
 

 

 

 

Die OM-Gabel als Hausapotheke
 

Erfahre, wie du mit der Stimmgabel an dir selbst arbeiten und dich selbst 

stimmen kannst. 

 
Datum; Mittwoch, 22. Mai, 2024 – 19.00 – ca 21.00 Uhr 

 
Praxis                   Goethestraße 8b, 6845 Hohenems 

Maximal 8 Teilnehmer, 30,-- € 
 

Zu Beginn erhält jeder Teilnehmer eine „Klangdusche“, 
anschließend arbeiten wir mit dem OM-Tuner (136,1 Hz). 

Er ist die universelle Klanggabel. 
 

Wir entdecken, wie wir uns leicht wieder im Hier und Jetzt erden und 
verankern können. 

Wie wir sie zum Balancieren und Harmonisieren (Blutdruck, Stress, 
Schock, Schmerz, Unruhe…) einsetzen können. 

Wie wir unser Immunsystem stärken und die Selbstheilungskräfte 
aktivieren können. 

Warum es eine gute Idee ist, die OM-Gabel in der Handtasche dabei zu 
haben. 

 
In der Klangtherapie mit Stimmgabeln, wie Peter Goldman sie lehrt, ist der 

klare Fokus und die Innere Ausrichtung ein wesentliches Element. 
Dadurch stärkt sie unsere Intuition und öffnet Räume in höhere 

Bewusstseins Ebenen. 
 

Die Regenbogengabel (OM-Tuner) steht zur Verfügung oder kann unter 
kioase.de gekauft werden. 

Anmeldung: Anita Egger; 0664 580 5155 

   
  

Licht – Farb – Klang – Therapie



 

 

 

 

 

               Anita Egger:  

Langjährige Erfahrung in Logopädie und Klangtherapie                                            

in eigener Praxis seit 2006 

10 Jahre Ausbildung/ Supervision in 

          Light – Colour – Sound Therapie bei Peter Goldman (D, CH) 

Lehrtherapeutin für Klangtherapie seit 2016                      

Lehrlogopädin für Stimmtherapie seit 2010 

IST-P Integrative Stimmtherapie und Stimmpädagogik                                    

nach Evemarie Haupt                                                    

Erwachte Weiblichkeit bei Mayonah Bliss 

Licht – Farb – Klang -Therapie


